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Pengertian Program Indonesia Sehat Pendekatan Keluarga (P1S-PK) merupakan program
untuk pencapaian status kesehatan keluarga di Indonesia dalam tiga indikator
yaitu sehat, pra sehat atau tidak sehat. Pelaksanaan PISPK diawali dari
pendataan hingga menentukan rencana tindak lanjut

Tujuan Sebagai acuan penerapan langkah-langkah untuk kunjunganan keluarga
Program PIS-PK

Kebijakan SK Kepala Puskesmas No 440.1 / 084 / KEP / 2022 tentang Tim Pimbina
Keluarga

Referensi 1. Peraturan Menteri Kesehatan RI Nomor 39 tahun 2016 tentang PIS-PK

2.

Peraturan Menteri Kesehatan RI Nomor 44 tahun 2016 tentang Manajemen
Puskesmas

Peraturan Menteri Kesehatan RI Nomor 43 Tahun 2019 tentang Puskesmas

Langkah - langkah

Petugas mengunjungi KK sesuai dengan jadwal yang telah diberikan
Petugas memperkenalkan diri kepada anggota kepada anggota keluarga
keluarga dan menjelaskan perihal maksud kunjungan PISPK

Petugas pertanyaan sesuai dengan PROKESGA serta pertanyaan-
pertanyaan lain yang relevan

Petugas melakukan pengukuran tekanan darah bagi anggota keluarga
berusia 15 tahun atau lebih atau sesuai dengan indikasi

Petugas melakukan pemeriksaan f fisik lain apabila diperlukan sesuai
indikasi

Petugas mencatat hasil kunjungan di lembar PR lembar PROKESGA dan
form rekap IKS

Petugas mencatat hasil catat hasil temuan la temuan lain dalam in dalam

buku catatan buku catatan atau form atau form surveila surveilans




10.

1.

Petugas memberikan intervensi awal berupa edukasi maupun rujukan
apabila ditemukan masalah kesehatan dalam indikator PISPK

Petugas menyerahkan pinkesga sasaran kepada anggota keluarga yang
dikunjungi

Petugas mengisi ceklis permasalahan pada stiker PISPK dan menempelkan
stiker di depan rumah KK yang dikunjungi

Petugas meminta tanda tangan bukti kunjungan rumah kepada anggota

keluarga KK yang dikunjungi

Unit terkait

oW

PJ UKPP
PJ UKM Essensial Essensial dan Pengembangan Pengembangan
PJ Jaringan dan Jejaring Puskesmas Puskesmas

PJ Manajemen Puskesmas
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